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Le cerceau d’éveil

• Un cerceau de grande taille
• Différents types de rubans
• Laine
• Feuilles dorées ou argentées
• Des grosses perles
• Tout autre objet à accrocher que  
l’enfant peut attraper

Entourer le cerceau de ruban.

Fixez des rubans en tissus en faisant des 
nœuds «papillon» pour que l’enfant puisse 
s’y agripper.

Faites des petits bracelets de perles 
solidement fixés au cerceau pour éviter 
l’ingestion.
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ne surchargez pas trop 
le cerceau pour ne pas le 

rendre sur-stimulant. Posez 
votre enfant au centre ou 
à côté. Laissez le explorer 

librement sous votre regard 
accompagnateur 
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Entourez certaines portions de feuilles 
dorées ou argentées pour le côté doux.

Ajoutez tout autre objet que l’enfant 
pourrait attraper.


